
 CONEXIONES  
"Para familias y amigos que se preocupan por personas 

con Alzheimer u otra dementia. 
 

 
Contestando la pregunta del cuidador-  

 
 "¿ Qué podemos hacer en casa todo el día?"  

 

Conexiones es gratis para     
todos los residentes de los   

condados de Culpeper,        
Fauquier, Madison, Orange 

y Rappahannock.   
 

La persona es elegible para 
participar no importa el 

nivel de Alzheimer ó 
demencia. No es requerido 

tener un  
diagnóstico formal. 

 
 
 
 

 

 
 

Para más información sobre            
Conexiones ó Servicios para              

Envejecientes en la región 
comuníquese con Servicios para la 

Comunidad Rappahannock Rapidan 
540-825-3100 ♦www.rrcsb.org 

Provisto en asociación 
con Servicios para la 

Comunidad 
Rappahannock Rapidan 

y la Asociación de 
Alzheimer y su 

Capítulo del Centro y 
Oeste de Virginia.  

El programa Conexiones 
enseña a familiares que 
cuidan a seres queridos a 
cómo facilitar actividades 
interesantes y con sentido 
profundo,  para las 
personas con Alzheimer u 
otra demencia.  
 
A través de ocho semanas 
de adiestramiento en casa y  
práctica, las familias 
aprenden a construir 
Estaciones de Actividades 
sencillas y accesibles. A 
medida que pasa el tiempo, 
el individuo que recibe el 
cuido, comienza en  
reinteresarse en 
pasatiempos e interéses del 
pasado.  
 
Un cuidador bilingue tiene 
que estar disponible para las 
visitas en casa.  

Conexiones es financiado por 
una beca de la Administración 
para el Envejecimiento,         
Programa de Servicios de 
Apoyo para la Enfermedad de 
Alzheimer: Programas de      
Innovación para Mejorar el 
Servicio a Personas con la En-
fermedad de Alzheimer y 
Desórdenes Relacionados.   

(HHS-2010-AoA-AI-1012) 
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